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Voluntad y trabajo para recuperar a sus hijos 
Lilian Peña recobró a sus 6 vástagos tras cumplir con las exigencias del tribunal; ella es una de miles de madres que 
enfrentan los mismos problemas de custodia 

Yurina Melara Valiulis/yurina.melara@laopinion.com | 2011-09-13 | La Opinión  
Los seis hijos de Lilian Peña ya están de regreso a su lado. Por dos meses, Peña tomó clases de cómo ser 
una mejor mamá y cómo controlar su enojo. Además, se separó del padre de una de sus hijas que la 
maltrataba frente a los pequeños.  
"El juez me dijo bien claro qué tenía que hacer para recuperar a mis hijos y lo hice inmediatamente. Tuve 
corte un martes y para la siguiente semana ya me había inscritos en clases de cómo ser una mejor mamá. 
Aprendí muchas cosas que antes no sabía y ahora disfruto tanto a mis hijos. Mi hija de 11 años platica 
conmigo y mi hijo de cuatro años me abraza y me dice que me quiere", comenta Peña muy satisfecha de su 
nueva vida. 
Ella hizo todo lo que la corte le pidió para poder estar con sus hijos nuevamente y ayer, durante el inicio de 
la semana de reunificación familiar del Departamento de Servicios Infantiles y Familiares del Condado de 
Los Ángeles (DCFS), Peña recibió un certificado que la identifica como uno de los casos de éxito. 
"Muchas madres que han perdido a sus hijos (bajo custodia de DCFS) me preguntan cómo hice para 
recuperarlos tan pronto, yo les digo que la corte da una lista de cosas que uno como madre tiene que hacer 
y yo hice todo al pie de la letra. El juez me dijo o dejas al padre de tu hija menor o te quitamos a tus hijos, 
yo lo dejé inmediatamente. Nada es más importante para mí que mis hijos", aseveró con voz firme. 
Por mucho tiempo, el padre de la hija menor de Peña aterrorizó a ella y a sus hijos. Los pequeños hasta le 
llamaban "el ogro" y temblaban cuando lo veían.  
"El me sacudía y me aventaba frente a ellos", recordó.  
Ahora su vida es diferente, ya no hay gritos ni llanto. En su lugar hay sonrisas, abrazos y muchas palabras 
de aliento, asegura no sólo Peña, sino también Joana Rodríguez, la trabajadora del programa de 
reunificación familiar que le ayudó a elaborar un plan de familia. 
"Yo soy la consejera que ha trabajado por casi un año con Lilian… en este tipo ha habido muchos retos, 
ella hasta estuvo sin hogar por un mes, pero trabajando juntas logramos que recupera su vida junto a sus 
hijos", manifestó Rodríguez. 
Tania Benacerraf, coordinadora del programa de reunificación familiar de Pico-Union que opera desde el 
Hospital California, explicó que ayudan alrededor de 80 familias anualmente que son referidas por DCFS. 
"Nosotros escuchamos a las familias y les ayudamos a establecer metas. Sus metas. Cada familia es 
diferente y sus metas dependen de sus fortalezas y debilidades", explicó Benacerraf. Para algunas familias 
la meta podría ser eliminar la violencia familiar, mientras que para otras es compartir más tiempo con los 
hijos. 
Estadísticas de DCFS, indican que alrededor de 6,000 niños que han sido separados temporalmente de 
sus padres regresan a sus hogares después de que ellos han cumplido con las órdenes de la corte familiar. 
Laura Cutlar, administradora del programa de reunificación familiar, explicó que el objetivo DCFS es 
reunificar a las familias y que trabajan en conjunto con los padres para que puedan eliminar las causas que 
llevaron a que sus hijos ingresaran al cuidado de crianza.  
En algunos casos, la lista de problemas en la familia incluye abuso de drogas o alcoholismo, en otros es 
negligencia o violencia doméstica. 
Se espera que Philip Browning, director del Departamento de Servicios Sociales del Condado, asuma esta 
semana la dirección ejecutiva de DCFS. El se convertirá en el cuarto director interino en menos de un año.  
Esta agencia local ha sido criticada muy fuertemente hasta por las mismas autoridades del condado de Los 
Ángeles debido a varias fatalidades infantiles registradas mientras los menores estaban bajo custodia de 
DCFS o bajo investigación. 
Durante esta semana, decenas de familias serán reunificadas en ceremonias en diferentes puntos del 
condado de LA. 
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