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e# Prevenciony Cuidado Posterior (P&A)

A
¢ HA OIDO HABLAR DE LOS FACTORES DE PROTECCION® y

Los estudios demuestran que las familias mas fuertes y saludables tienen
cualidades en comun. Estos "factores protectores" ayudan a crear un ambiente
seguro y saludable para que los adultos sean los mejores padres que puedan ser, y
para que los ninos aprendan, crezcan y se desarrollen a su maximo potencial. Para
fortalecer a su familia y sus factores de proteccion, [lame a una agencia de P&A en
su comunidad para servicios, actividades, recursos y apoyos tradicionales y no
tradicionales tales como:

Noches de diversion familiar
Clases de educacion para padres
Actividades estructuradas entre padres e hijos y / o centradas en la familia
Educacion financiera
Actividades de bienestar
Grupos de apoyo
Apoyo concreto para necesidades familiares basicas
Enlace a recursos adicionales necesarios

Tenga en cuenta: Debido al distanciamiento social por COVID-19, los servicios se han
modificado, pero apoyo aun esta disponible.

Los servicios son gratuitos para las familias, independientemente de
su edad, estado migratorio o estado del seguro médico.

¢Donde puede encontrar servicios de P&A?

SPA 1 - Penny Lane Centers: 43520 Division St., Lancaster, CA 93535 (661) 206-0830
SPA 2 - The Help Group: 13130 Burbank Bl., Sherman Oaks, CA 91401 (818) 781-0360
SPA 3 - SPIRITT Family Services: 175 W. La Verne Ave., Suite A, Pomona, CA 91767 (909) 630-6305
SPA 4 - Para Los Nifios: 234 S. Loma Dr., Los Angeles, 90026 (213) 814-1550

SPA 5 - The Help Group: 12099 Washington Bl., Los Angeles, CA 90066 (310) 751-1171

SPA 6 - Children's Bureau (Magnolia Place): 1910 Magnolia Ave., Los Angeles, CA 90007 (213) 342-0100
SPA 7 - SPIRITT Family Services: 8000 Painter Ave., Whittier, CA 90602 (562) 903-7000

SPA 8 - South Bay Center for Counseling: 540 N. Marine Ave., Wilmington, CA (310) 414-2090

Para familias indigenas estadounidenses — United American Indian Involvement: 1543 W. Temple St.,
Los Angeles, CA 90026 (213) 202-3970

Para familias de islefios asiaticos y del Pacifico — Special Services for Groups:
520 S Lafayette Park PI., Suite 300, Los Angeles, CA 90057 (213) 252-2100
(otras ubicaciones en el Valle San Fernando, Valle San Gabriel,

\South Bay/Long Beach, Metro LA)

iTodas las familias del condado de Los Angeles son elegibles!

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con Marcela Pizarro al ~—
(213) 431-3879 o por correo electronico al pizarm@dcfs.lacounty.gov. \

Traido a usted por el )
Departamento de Servicios para Nifios y Familias del Condado de Los Angeles
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:Se preguntaen qué SPAvive?

93544
93532

91331
91606
91324
91340
91384
91208

91722
91001
91104
91770
91733

90006
90028
90057

90034
90210
90402

90003
90062

90040
90603
90701

90248
90302
90717
90807

93550 93551 93552 93553

91352
91607
91325
91344
91387
91210

91723
91006
91105
91775
91745

90010
90029
90065

90035
90211
90403

90007
90089

90058
90604
90703

90249
90303
90731
20808

91401
91608
91326
91345
91390
91214

91724
91007
91106
91776

90012
90031
90068

90045
90212
90404

90008
90220

90063
90605
90706

90250
90304
90732
90810

91402
90290
91330
91321
91020
91521

91740
91008
91107
91711

90013
90032
90069

90049
90230
90405

90011
90221

90201
90606
90712

90254
90305
90744
20813

91403
91301
91335
93142
91201
91501

91741
91010
91108
91750

90014
90033
90071

90056
90232

90016
90222

90240
90631
920713

90260
90501
90745
20814

93563

91405
91302
91356
91343
91202
91502

91744
91011
91125
91765

90015
90036

90064
90263

90018
90262

90241
90638
90715

90261
90502
90746
90815

93591

91411
91303
91361
91350
91203
91504

91746
91016
91126
91766

90017
90038

90066
90265

90037
90723

90242
90639
90716

90266
90503
90747
90822

93243

91423
91304
91362
91351
91204
91505

91748
91023
91780
91767

90019
90039

90067
90272

90043

90255
90640
90755

90274
90504
90802
90831

93523

91601
91306
91364
91354
91205
91506

91789
91024
91801

91768

90020
90041

90073
90291

90044

90270
90650

90275
90505
90803
90840

93534

91602
91307
91367
91355
91205
91522

91790
91030
91803
91773

90021
90042

90077
90292

90047

90280
90606

90277
90506
90804
90846





