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Noviembre es el Mes Nacional de la Adopción. Durante esta época del 
año, el Departamento de Servicios para Niños y Familias (DCFS) eleva 
una población que con frecuencia se pasa por alto: los niños en hogares 
de crianza que esperan pacientemente ser conectados con una familia 
amorosa y permanente. 

Sin embargo, la trabajadora social Christina Delight sabe mejor que la 
mayoría que las necesidades de estos jóvenes no comienzan ni terminan 
en un solo mes. A través de su trabajo con el programa Kidsave, Christina 
vincula a los jóvenes con familias adoptivas y otros adultos comprensivos 
que pueden servir como mentores y guías. 

"Trabajar como enlace del departamento con Kidsave me permite tener 
un impacto positivo en las vidas de más niños y jóvenes que como 

trabajadora de adopción," dijo Christina, quien ha pasado su carrera en el DCFS trabajando para facilitar 
adopciones desde que se unió al departamento hace 25 años. 

La asociación entre Kidsave y el DCFS comenzó en el 2005 en medio de esfuerzos renovados para encontrar 
hogares permanentes y sistemas de apoyo estables para los jóvenes mayores en hogares de crianza. El 
programa reúne a jóvenes de entre nueve y 17 años y anfitriones adultos de su comunidad que pueden estar 
interesados en la adopción o simplemente quieren apoyar a niños individualmente como aliados y defensores. 

Los jóvenes interactúan con posibles anfitriones en eventos regulares de Kidsave, lo que les permite 
desempeñar un papel activo a la hora de decidir si un adulto es una buena opción. Actividades divertidas como 
tallar calabazas o jugar a los bolos brindan un ambiente discreto para que los jóvenes, los futuros padres 
adoptivos y los anfitriones pasen tiempo juntos y forjen relaciones a su propio ritmo. 

"Esta puede ser una experiencia positiva y enriquecedora, especialmente para los adolescents," dijo Christina. 
"A veces los niños llegan al programa abatidos y sin muchas esperanzas, y verlos en eventos (interactuando 
con personas, divirtiéndose y ampliando su círculo de apoyo) es realmente alentador". 

Si bien los bebés y los niños pequeños a menudo experimentan un camino más fácil hacia la adopción, para los 
jóvenes mayores en hogares de crianza puede ser un desafío establecer 
conexiones permanentes, una realidad que Kidsave busca mejorar. 

La vicepresidenta de Kidsave, Lauren Gordon, señala que los eventos 
están diseñados específicamente para involucrar a los jóvenes mayores 
que pueden ser ambivalentes hacia la adopción o renuente a abrirse a 
nuevas personas. En estos entornos seguros y relajantes, los jóvenes 
tienden a reducir sus muros defensivos, lo que hace que las conexiones 
personales sean más probables. 

”Todos estos jóvenes tienen una chispa dentro de ellos,” dijo Lauren. 
“Este programa realmente les da vida a  estos niños al permitir que esa 
luz brille. Las familias llegan a conocerlos como personas y no 
simplemente como un expediente.” 



Si bien hay muchos ejemplos conmovedores, Lauren recuerda un caso particularmente memorable en el que 
un hospedador esperaba conectarse con una niña. En cambio, el anfitrión se unió inesperadamente a un niño 
mayor en uno de los eventos, forjando una relación cercana que ha durado casi 20 años. 

Según Lauren, hay muchos jóvenes de crianza que asisten a eventos de Kidsave y nunca creen realmente que 
encontrarán una conexión. 

"Pero luego sucede," dijo. "Se conectan con alguien que se convierte en su familia para siempre. Por eso 
hacemos esto." 

Según Lauren, el proyecto piloto inicial en el 2005 sólo pudo incluir a aproximadamente 20 jóvenes a la vez. 
Desde entonces, el programa ha tenido éxito y se ha ampliado para trabajar con un promedio de 
aproximadamente 100 jóvenes en hogares de crianza en el Condado de Los Ángeles cada año, poniéndolos en 
contacto con familias adoptivas y adultos afectuosos. 

"No podríamos hacer esto sin nuestros socios del DCFS, quienes han colaborado desde el principio," dijo Lauren. 
"A lo largo de los años, hemos seguido aprendiendo unos de otros y estoy muy orgullosa de cómo el programa 
se ha expandido hasta convertirse en una parte integral de los esfuerzos de permanencia del departamento." 

Para Christina, que ha dedicado gran parte de su carrera a ayudar a niños y jóvenes a encontrar hogares 
amorosos y permanentes, el mayor beneficio del programa radica en crear conexiones significativas para los 
jóvenes en hogares de crianza, incluso cuando la adopción no es una opción. 

“Todos los jóvenes tienen un lugar dentro de este programa,” afirmó. "Ya sea que estén abiertos a la adopción 
o no, por cualquier motivo, nos esforzamos por emparejar a los jóvenes con un adulto con quien puedan contar 
de por vida." 

 

 

¿Quiere obtener más información sobre el programa de 
hospedaje de fin de semana KidSave? 

 
Haga clic aquí para ver la serie de A&E ganadora del 
premio Emmy, "The Day I Picked My Parents," que 

presenta a jóvenes  familias en el programa. 

 

Reporte sospecha de abuso o negligencia infantil al 800-540-4000. 
Departamento de Servicios para Niños y Familias del  Condado de Los Angeles  www.dcfs.lacounty.gov | Síganos en Facebook & 

Twitter 
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