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La trata de menores puede ocurrir en cualquier lugar 

En el transcurso de su trabajo, Adela Estrada ha interactuado y 
apoyado a cientos de niños y jóvenes de todos los géneros, con 
edades entre los nueve y los 21 años, que son víctimas de 
explotación sexual comercial o trata de personas con fines sexuales. 
Sin embargo, muchas personas en el Condado de Los Ángeles aún 
no comprenden qué es la trata de menores, dónde ocurre o a quién 
afecta. 

Adela, quien supervisa el Programa de Niños Sexualmente 
Explotados Comercialmente (Commercially Sexually Exploited 
Children [CSEC]) para el Departamento de Servicios para Niños y 
Familias (DCFS), explica que hay una idea errónea común de que la 
trata de menores ocurre principalmente o solo en otros países. La 

realidad es que se ha informado de trata de personas en cada estado de nuestra nación, y el Condado de Los 
Ángeles es uno de los principales centros de trata de personas en los Estados Unidos. 

"Puedes ver signos evidentes de explotación comercial si sabes dónde mirar y qué buscar," dijo Adela. 

Reconociendo la necesidad de más educación pública sobre este tema importante, la Oficina de Comunicaciones 
de todo el Condado de Los Ángeles lanzó recientemente una nueva campaña, "Conoce para Decir No" (Know 
to Say No [KTSN]), que entrega un mensaje impactante: La trata de menores puede ocurrir en cualquier lugar. 

La campaña incluye una paginaweb y una serie de videos cortos con jóvenes actores profesionales hablando a 
amigos, familiares, maestros y miembros de la comunidad. Comunicaciones de todo el Condado y el Comité 
de Trata de Menores del Condado de Los Ángeles, presidido por Adela, trabajaron con otros departamentos del 
condado, funcionarios encargados de hacer cumplir la ley, educadores y defensores para desarrollar los 
mensajes clave de la campaña. 

"Deberíamos ser niños divirtiéndonos," dice un adolescente solitario en pantalla, con una mirada sincera 
mientras habla a sus amigos a través de la cámara. "Pero las cosas están locas ahora," agrega. 

Hablando sinceramente consigo mismo, otro joven dice: "Me diría a mí mismo que preste atención porque las 
cosas que les suceden a otras personas pueden sucederme a mí." 

Los videos simples pero poderosos colocan a los jóvenes en primera línea del esfuerzo de prevención, 
recordando a los espectadores que cualquier niño puede ser víctima. 

Si bien algunos factores de riesgo hacen que algunos jóvenes sean más vulnerables que otros, los expertos 
coinciden en que los depredadores de menores no discriminan por edad, raza, género, orientación sexual o 
estatus socioeconómico. 

 

http://secure-web.cisco.com/1_xIyEJeC3w3bJb4JyujhxE7lB3pXmMcCjEqj6VEBEcDmD7z_G7a99TufI9uWetWmSyQLbShlFiY3Tss9CDBCNTUzafV7y4Nt3-362okwpfnJK6WQy0COUshiodaWvvUnLZYb7bMwGj7xEuL9o_LzCqUL9j9XQmArfY1J3MWB0xqDvzLt2GkXPvG6djnWV1aZhbCIEHkB7-XFhLIKowFJqt5Qes0jbgmAL9Bz9JpLBXWptlT-Nc67KF7rCpL1vcFRbIq2bxs-CAhNrRNzJki0Nu4WQK4pN3OErHFg0lmulgVufgIGqXWXs48Klmw8iK91QMBOPRfxHQjY2PqEtdd3GDAAwCas0ulbQt6eihe7oKmG15E0tSefRazliMFrIHxM/http%3A%2F%2Fwww.knowtosayno.com%2F%3Futm_content%3D%26utm_medium%3Demail%26utm_name%3D%26utm_source%3Dgovdelivery%26utm_term%3D


Aprende a reconocer las señales de trata de menores  

Adela, que trabaja diligentemente para avanzar en la nueva 
campaña de educación pública sobre trata de personas, dijo que el 
número de jóvenes sexualmente explotados referidos al DCFS se 
ha cuadruplicado en la última década. Actualmente, el DCFS 
atiende a aproximadamente 380 jóvenes afectados por la 
explotación comercial. Cerca del 90% de los referidos al programa 
son mujeres, el 80% son jóvenes de color, más del 50% tienen 16 
años o más, y casi el 20% tienen entre 9 y 13 años. Estas cifras 
resaltan la importancia de los esfuerzos de prevención temprana. 

Según la página web de KTSN, las señales de comportamiento de 
la trata de menores pueden incluir: 

• Escaparse de casa o la escuela con frecuencia. 
• Compartir fotografías desnudas o explícitas o información en 

línea. 
• Dar un nombre o edad falso cuando se le pide información personal. 
• Poseer artículos costosos que los jóvenes no pueden pagar. 
• Pasar tiempo en lugares donde ocurre la trata de personas, como hoteles, calles o direcciones 

específicas. 

La página web también detalla las tácticas predatorias que utilizan los traficantes para preparar a posibles 
víctimas, como hacerse pasar por un interés romántico y dar regalos, dinero o cualquier cosa de valor a los 
jóvenes para satisfacer sus necesidades y construir confianza. Algunos incluso pueden publicar anuncios falsos 
que ofrecen trabajos de modelaje u otras oportunidades. 

Puedes ayudar a mantener seguros a los jóvenes de tu comunidad  

La campaña KTSN busca informar y empoderar a los miembros de la comunidad con contenido digital y de 
redes sociales gratuito que se puede utilizar para compartir el mensaje. Publicaciones en redes sociales, videos, 
pancartas y anuncios visuales están disponibles en www.KnowToSayNo.com. 

"Conocemos el trauma devastador causado por la trata de personas y el impacto permanente que puede tener, 
especialmente en niños y jóvenes," dijo Adela. "Queremos que más personas conozcan las señales y aprendan 
qué hacer si sospechan que un niño es una posible víctima." 

Las sospechas de abuso o negligencia, incluida la trata de menores con fines sexuales, deben denunciarse a la 
Línea Directa de Protección Infantil del Condado al (800) 540-4000 o al 911. 
 

Reporte sospecha de abuso o negligencia infantil al 800-540-4000. 
Departamento de Servicios para Niños y Familias del  Condado de Los Angeles  www.dcfs.lacounty.gov | Síganos en Facebook & 

Twitter 
 

 

http://secure-web.cisco.com/19-muiLh5hqpHvghRt3lWdpLZepoWSDGVGcs_fyi_WkkT3WbhdSrRNLAuvoCK1FMFJddVPNksyRtXO6i-vMjY5soYkLW8v3SptDD36KO5ULo4tKixltWzCmqsA7DeinV1rQvCtCnUYuqokgrGl88ONoSM2yhKR1FYVUAYwA-EyBIxwO7yg94Z7J1bDC0hjSTPZylX7E7zGOoZZZbjTWcmiyCu_GGayHLFOxuo9-xSSKpBN-ZNsrVotPCKC_A2byVQyd7t8if7pOboKWI_yKyVgbhKWVk6Pe3SCK96g3FRkv3K4Bs1l2aMSHMfSGXLWUbXH3b3NSxulxgRbqz1Ipn2c4GXkmL9dr1VLdAx139aF8EVZQGln4mPk8GNfXRCaglO/http%3A%2F%2Fwww.KnowToSayNo.com%3Futm_content%3D%26utm_medium%3Demail%26utm_name%3D%26utm_source%3Dgovdelivery%26utm_term%3D
http://www.dcfs.lacounty.gov/
https://www.facebook.com/lacountydcfs/
https://twitter.com/lacountydcfs

