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Priorizando la Seguridad y el
Bienestar, el DCFS se Asocia
Con Las Familias Para Crear
Soluciones Practicas

Esta madre de 27 aifos, residente del Valle del Antilope, nunca
habia pasado una noche separada de su hijo. Sin embargo, tras
perder su empleo, verse obligada a abandonar la habitacidn de
motel donde se alojaba y sufrir un trastorno por consumo de
sustancias junto con crecientes dificultades personales, fisicas y
econdmicas, Jessie se enfrentd a la pesadilla de cualquier padre:
a su hijo pequefiio ya no se le permitia vivir con ella.

“Que me quitaran la custodia de mi hijo fue algo que me abrid los ojos,” dijo Jessie sobre aquel momento ocurrido hace
siete meses. “Sabia que debia asumir mi responsabilidad por el bien de mi hijo.”

Ella atribuye al Tribunal de Apoyo a la Recuperacion (RSC, por sus siglas en inglés) el haber ayudado a transformar una de
las etapas mas dificiles de su vida en una historia de sanacion y esperanza.

El mes pasado, Jessie se unid a otros 20 padres en el Tribunal de Menores Edmund D. Edelman de Monterey Park para
celebrar su graduacion del RSC, un programa voluntario dirigido a padres que enfrentan trastornos por consumo de
sustancias Y tienen casos abiertos de dependencia. La ceremonia también marcd el vigésimo aniversario del programa, un
logro que refleja dos décadas ayudando a unas 300 familias a permanecer unidas de forma segura o a lograr su
reunificacion.

Establecido en el 2006, RSC fue creado después de que lideres del sistema de Tribunales de Dependencia del Condado
de Los Angeles, identificaran un obstaculo comdin para la reunificacion familiar: padres que enfrentaban problemas
relacionados con el consumo de sustancias y necesitaban un apoyo mas estructurado.

Desde sus inicios bajo la direccion del Comisionado Stephen C. Marpet, este tribunal ha puesto énfasis tanto en la

responsabilidad como en la motivacion. Los participantes reciben una gestion intensiva de sus casos por parte de
trabajadores sociales del Departamento de Servicios para Nifios y Familias (DCFS)
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especialmente capacitados, cuya labor se centra en familias afectadas por la dependencia de drogas y alcohol;
asimismo, las comparecencias periodicas ante el tribunal permiten al

Comisionado Marpet supervisar el progreso, celebrar los logros y

abordar rapidamente cualquier contratiempo antes de que interfiera

con la recuperacion.

“En el centro de nuestro trabajo hay una creencia simple: los nifios se
desarrollan mejor cuando pueden estar seguros con sus familias,” dijo
el director del DCFS, Brandon T. Nichols. “La recuperacion rara vez es
un camino recto, pero vemos una y otra vez lo que se puede lograr
cuando los padres reciben comprension, son tratados con dignidad y
cuentan con el apoyo de personas que creen en su capacidad para
sanar y crecer.”

Las investigaciones, incluido un estudio del 2023 publicado en Child

Abuse & Neglect, ha demostrado de manera consistente que los

padres que completan un tratamiento por consumo de sustancias tienen muchas mas probabilidades de reunirse con
sus hijos. RSC refuerza el progreso mediante contactos judiciales cada dos semanas, apoyo coordinado de
trabajadores sociales y proveedores de tratamiento, y un seguimiento constante que ayuda a los padres a afrontar
sus desafios particulares y a mantenerse enfocados en sus metas de recuperacion.

Para Jessie, ese apoyo marco un antes y un después en su vida. Tras completar un tratamiento ambulatorio intensivo y
recibir servicios de apoyo adicionales, incluidas clases para padres, fue reconstruyendo su vida paso a paso. Dos
semanas después de graduarse del programa RSC, recuperd la custodia total de su hijo, quien cumple 5 afios este
mes; ambos estan muy ilusionados por celebrar este cumpleafios junto a familiares y amigos.

Su historia refleja la de Beatriz, graduada del RSC en el 2024 y oradora principal en la ceremonia de graduacion, quien
avanzd constantemente en su recuperacion, a pesar de sufrir recaidas y otros contratiempos, hasta lograr reunirse

finalmente con su hija menor.

Lo que la motivd a seguir adelante, segin comentd, fue saber que otras personas, en particular el Comisionado
Marpet, creian en ella, incluso cuando a ella misma le costaba creer en sus propias capacidades.

“Este es un logro enorme para todos nosotros,” dijo Beatriz a los graduados. “No solo terminamos un programa;
luchamos para recuperar nuestras vidas.”

Obtenga mas informacion sobre el apoyo de RSC a padres como Beatriz y Jessie aqui.
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0145213423005008
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0145213423005008
https://vimeo.com/1201590988?fl=pl&fe=sh

